
ISTITUTO COMPRENSIVO 
DI RIVANAZZANO TERME 

SCUOLA PRIMARIA  
CLASSE 3^B di RIVANAZZANO 

TERME 
CLASSI 3^ e 4^ di GODIASCO 



PROGETTI  
IO MANGIO TUTTO 
 

L’ORTO 
 VA  

A  SCUOLA 



PERCORSO FORMATIVO 

 
 
 
 
 

 
 

 
SCOPRIRE I SEGRETI 
DELLA NATURA,IL 

VALORE E 
L’IMPORTANZA DI 

UNA SANA 
ALIMENTAZIONE E DEL 

CONSUMO DI 
PRODOTTI DI 

STAGIONE E A KM O 
 

 
 
 
 

 
 

DALLA FAME 
NEL MONDO 

ALLO SPRECO DI 
CIBO IN ITALIA 





STUDIO DI 
ALCUNI DATI 
SULLA FAME 
DEL MONDO 

INCONTRO IN 
PRESENZA CON 

ESPERTO DI  
ACTION AID 

MONITORAGGIO 
DEL CIBO 

SPRECATO A 
MENSA 



STUDIO DI ALCUNI DATI SULLA FAME 
NEL MONDO 



EVITIAMO LO SPRECO ALIMENTARE 

COMPONI LA TUA RICETTA 
CONTRO LO SPRECO 

RICICLATO E MANGIATO 



INCONTRO ESPERTO ACTION AID 

ATTIVITA’ DI GIOCHI  DI 
SIMULAZIONE 

GIOCO:’’ LA PATATA 
BOLLENTE’’ 



CICLO PRODUTTIVO DI UN 
PRODOTTO 

 
STUDIO DELLA 

 MELA: 
PRODOTTO LOCALE 
 



FRUTTA NELLE SCUOLE 

BUONA PRATICA: 
 

UN FRUTTO A MERENDA 
 

AUMENTO DEL 30% DEL 
CONSUMO DI FRUTTA E 

VERDURA  
NELLE CLASSI 1^ -2^ -3^ 
  

AUMENTO DEL 20%  
NELLE CLASSI 4^ -5^  



CREAZIONE DELL’ORTO DIDATTICO 

DALLA 
RIFLESSIONE ALLA 

PRODUZIONE 
 

INCONTRO 
ESPERTO SLOW 

FOOD 
 

INTERVISTA NONNI 
ORTOLANI 

 
SEMINA  
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CIO’ CHE SI SEMINA SI RACCOGLIE 



PICCOLI PRODUTTORI CRESCONO 



FOTO KM O 

« Io la spesa la faccio qui » 



COMPOSTAGGIO 
COME TRSFORMARE GLI 

SCARTI ORGANICI… …. IN BUON 
FERTILIZZANTE 
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Q 
U 
I 
…. 



EVENTI 

FESTA 
DEI 

NONNI 
 
 
 

FIERA 
D’APRILE 

FIERA DI SAN 
MARTINO 

GIORNATA 
 MONDIALE DELL’ 
ALIMENTAZIONE 



PATNERS: 
 

ACTION AID 
MINISTERO POLITICHE AGRICOLE – FRUTTA NELLE SCUOLE 
 SLOW FOOD 
GAL OLTREPO’ 
AMMINISTRAZIONI COMUNALI: RIVANAZZANO TERME, 

GODIASCO SALICE TERME 
COLDIRETTI 
U.N.I.C.E.F. 
 
 
                                           RELATORI:  

DRAGHI GIOVANNA 
MEISINA ANTONELLA 

PIAZZARDI DANIELA 
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